
বিহু || বিহু' শব্দৰ উৎপবি || বিহুৰ ইবিহাস || বিহু ৰচনা 

বিহু অসমৰ জাতীয় উৎসৱ। অসমৰ লগতত অসমৰ ক াত া ক াত া দাাঁবত- াষৰীয়া ৰাজযততা ক াত া 
জাবত জ জাবতৰ কলাত  বিহু িা ইয়াৰ সমাৰ্থ  উৎসৱ পাল   ৰা কদখা যায়। বিহুৰ এ  বিতেষ 
বিবেষ্ট্য হ'ল ই জাবত, িৰ্থ ব বিথতেতষ স তলা কলাত  এত লতগ উদযাপ   বৰি পৰা এ  উৎসৱ। বিহু 
মূলতঃ এ   ৃবষ বিবি  উৎসৱ। " ৃবষ উৎসৱ ঘাইক  বতব টা: কখবতৰ আৰম্ভবৰ্ৰ কিবল া, কখবতৰ 
িাঢ় ী িতৰত আৰু কখবত চতপাৱাৰ তেষত।  অসমত পাল   ৰা বিহু বতব টা হ'ল: ি'হাগ বিহু িা 
ৰঙালী বিহু,  াবত বিহু িা  ঙালী বিহু, আৰু মাঘ বিহু িা কিাগালী বিহু। 

বিহু শব্দৰ উৎপবি 

'বিহু' েব্দৰ উৎপবি সম্বতে  া া  মতিাদ আতে, ব ন্তু ক াত াতটা মততই সিথসন্মত  হয়। ক াত া 
পবিতৰ মতত সংসৃ্কত 'বিষুিত' েব্দৰ পৰা বিহু েব্দৰ উদ্ভৱ বহতে। বিবদ  'বিষুি ' পদৰ অৰ্থৰ পবৰসতৰ 
এিেৰ িযাবপ অ ুবিত কহাৱা 'সত্ৰ' িা 'যজ্ঞ'ৰ মাজৰ বদ তটা  িুজায় অৰ্থাৎ বদ  আৰু ৰাবতৰ সমা  
কহাৱা বদ তটাতৱই 'বিষুিত' ৰূতপ পবৰবচত। কসই অতৰ্থ িহাগ বিহুৰ বদ তটা "িসন্ত বিষুিত", মাঘ বিহুৰ 
বদ তটা "উিৰায়ৰ্" আৰু  াবত বিহুৰ বদ া "তহমন্ত বিষুিত" ধৰা হয়।  ব ন্তু বয সময়ত কজযাবতষ 
োস্ত্ৰই কহাজা গাাঁৱলীয়া সমাজ  স্পেথ  ৰা  াবেল, কতবতয়াও বিহু আবেল।  াৰৰ্, বিহু  ৃবষবিবি  
অ ুিা । আচলতত আবদম মা ুহৰ সমূহীয়া আ ন্দ প্ৰ ােৰ উৎসৱতটাতৱই বিহু উৎসৱ।  ’বিষুৱ ’ েব্দৰ 
পৰা ’বিহু’ েব্দৰ সৃবষ্ট্ কহাৱা হ’তল বিহুৰ সিথিাৰতীয় ৰূপ এটা ব শ্চয় ৰ্াব লতহাঁতত , পবৰৱততথ  স্ব ীয় 
বিবেষ্ট্যতৰ অসমততহ বিহু জীয়াই ৰ্াব ল।  আচলতত, বিহু আযথ-অ াযথ স তলা জ তগািীৰ সমূহীয়া আ ন্দ 
প্ৰ াে  এ  উৎসৱ, বয সময়ৰ পবৰৱতথ  ৰ ধাৰাত ’বিহু’  াম বল অসমৰ জাতীয় উৎসৱ বহচাতপ 
িবতথ  আতে। 

আ  ব েু কলা ৰ মতত, িত াস লৰ বিচাগু, বিমাোস লৰ িুচু, ক াচস লৰ বিচুৱা, 
বত্ৰপুবৰস লৰ বিজ ুিা বতৱাস লৰ বপচুৰ দতৰ উজব  অসমৰ বিহুৰ গুবৰ আতে 
উজব  অসমৰ িত া মূলীয় চুতীয়া, কদউৰী, মৰাৰ্ আৰু কসাতৰ্াৱালস লৰ "বিচু"ত। 
"বিচু" েব্দৰ অৰ্থ বহতে "আটাইতক  পবিত্ৰ বদ ", ঠি  এত দতৰ কযত ক  "চুতীয়া" 
মাত  বহতে "পবিত্ৰ পা ীৰ  াষত ৰ্ া কলা ।" পৰৱতী ালত অসমীয়া িাষাত "চ" 
উচ্চাৰৰ্তটা "হ" বল ৰূপান্তবৰত হয় এত  ধৰতৰ্ কযত ক  বচকল বহকল হʼল, চাবৰ ো ী 
হʼল িা চাপ সাপ হʼল। ি° পৱ  চন্দ্ৰ েই ীয়াই ‘তদউৰী চুতীয়া’ত তৰ্য সহ াতৰ 
উতেখ  বৰতে কয,-'চুতীয়া িাষাত বিহু  "বিচু" িুবল ক াৱা হয়। "বি" মাত  অবত, 

"চু" মাত  আ ন্দময় িুজায়। গবতত , "বিচু" েব্দটি অপ্ৰভ্ৰংে বহ ‘বিহু’ েব্দৰ উৎপবি 
বহতে।  



আ হাতত, গতৱষ  বিতম্বশ্বৰ গকগতয় মত প্ৰ াে  বৰতে কয,- 'টাই িাষাৰ ‘পয়হু’ েব্দই কগা-পূজা িা 
কগা-উৎসৱ িুজায়। "পয়" মাত  উৎসৱ আৰু "হু" মাত  গৰু। িহাগ বিহুৰ আগবদ া গৰু  গা-ধুৱাই 
কগা-পূজা  ৰা আৰু পবিত্ৰ গৰুৰ োলৰ িাদয  আগস্থা  বদ কগা-পূজাৰ দতৰ সন্মা  জত াৱা হয় িাতি 
এই উৎসৱ  "পয়হু" কিালা হয়। কসই "পয়হু" েব্দৰ অপভ্ৰংেই "বিহু" কহাৱা িুবল  ৰা ধাৰৰ্া 
অমুল   হয়। অৱতেয আবম জাত া কয ৰঙালী বিহু গৰুত বন্দ্ৰ  উৎসৱ  হয় আৰু  াবত িা মাঘ 
বিহুত গৰু কল এত া ব য়ম  ৰা  হয়। গবতত  বিহুৰ িাৱ আৰু অৰ্থৰ বদতেবদ বিচাৰ  বৰতল চুতীয়া 
‘বিচু’ েব্দতৰই অপভ্ৰংে িুবল অ ুমা   বৰি পাবৰ। 

বিবদ  প্ৰিাি পৰাৰ আগতত বিহু/বিচু ি’হাগ মাহৰ প্ৰৰ্ম িুধিাৰৰ পৰা আৰম্ভ বহবেল। েবদয়া 
অঞ্চলৰ কলা স লৰ লগতত কদউৰী সম্প্ৰদায়ৰ কলা স তল আবজও বিহু আগৰ বদ ৰ দতৰ কসই বদ তটাতত 
আৰম্ভ  তৰ। ব েুমা  পুৰবৰ্ বিহু হুাঁচবৰৰ পৰা এই  ৰ্া ধবৰি পাবৰ। 

বিহুৰ ইবিহাস 

বিহুৰ ইবিহাস 

উৎপবি 

অসমৰ সামাবজ  গাাঁঠব ৰ দতৰই, বিহু উৎসৱত মংতগালীয় আৰু আযথ সংসৃ্কবতৰ সংবমশ্ৰৰ্ আতে। বিহুৰ 
বিৱতথ  ৰ মাতজতৰই অসমীয়া সংসৃ্কবতৰ উৎপবি আৰু গঠ  প্ৰবিয়া কসামাই আতে। মা ুতহ  ৃবষ  মূল 
জীবৱ া  বৰ ল'িতল বে াৰ পৰাই, কখবত চতপাৱাৰ সময়ত আ ন্দ  বৰবেল, বসতয়ই সমূহীয়া ৰূপ পাই 
এ  ৰীবতকল পবৰৱতথ   হ'ল আৰু  ালিমত বিহু উৎসৱত পবৰৰ্ত হ'লকগ। অসমত  ৃবষৰ প্ৰবিয়া 
কপা তত অষ্ট্ৰ-এবচয়াটি  আৰু বতব্বতীয়-িমীয় মংতগালীয়স তল আৰম্ভ  বৰবেল, গবতত  বিহু কপা তত 
এই  ৃতাবি  কগািী ক ইটাতৰ সৃবষ্ট্। উতেখতযাগয কয অসমত িতথ মা  ক াত া অষ্ট্ৰ-এবচয়াটি  িাষা 
কগািী কদখা কপাৱা  াযায় আৰু বি.এ .এ. প্ৰমাৰ্ৰ অ ুসবৰ পুিথৰস ল বতব্বতীয়-িমীয় স লৰ মাজত 
বিলী  বহ গʼল।  বপেকল বিহু আযথয সিযতাৰ প্ৰিাৱ পতৰ। আগৰ বদ ত বিহুৰ সময়ত কি া-গািৰু 
বমবল চ'ত মাহৰ ৰাবত  াবচ গাই আ ন্দ  বৰবেল। এই  ালতোৱাত িযবিগত উচাহ আৰু কপ্ৰমৰ 
প্ৰ াতেই বিহুত প্ৰাধা য পাইবেল যবদও ধমথ আৰু  ৃবষও সমান্তৰাল িাতি জব ত আবেল।  

ি'হাগ বিহু িা ৰঙালী বিহু 

িসন্তৰ আগম ত উদযাপ   ৰা ি'হাগ বিহু িা ৰঙালী বিহু, অসমৰ মূল বিহু উৎসৱ। িসন্তৰ 
আগম ীত কযবতয়া প্ৰ ৃবত  তু  ৰূপতৰ বজবলব  উতঠ, কতবতয়া চহা ৰাইতজ জীৱ  উপতিাগ  বৰিতল 
আগিাবঢ় আতহ। ৰঙালী বিহু কযৌৱ ৰ উৎসৱ। কি া গািৰুতৱ ৰাবত বিহু পাতত, বিহুৰ মাজতত ব জৰ 
জীৱ  সংগী বিচাবৰ উবলয়ায়।  ৃবষ সংসৃ্কবতৰ আৰম্ভবৰ্তৰ পৰা এত ধৰৰ্ৰ উৎসৱ চবল আবহতে। 
কযৌৱ ৰ লগত কখবত মাটিৰ উিথৰতাৰ সম্বে আতে িুবল মা ুতহ বিশ্বাস  তৰ। কসতয় কখবত আৰম্ভ 
 ৰাৰ আতগ আতগ পাল   ৰা ৰঙালী বিহুৰ  ৃবষৰ লগত ওততপ্ৰাত সম্বে আতে। ি'হাগ িা ৰঙালী 



বিহু, এত ৰাতহ সাতবদ  ধবৰ উদযাপ   ৰা হয়। চ’তৰ সংিাবন্তৰ বদ াৰ পৰা আৰম্ভ  বৰ িহাগৰ 
৬ তাবৰখকল সাত বদ  ধবৰ ৰ্াত । প্ৰততয  বদ াৰ বিহুতৰ সু ীয়া  াম আতে। ইয়া  সাত বিহু িুবল 
জ া যায়। চতৰ কদামাহীৰ বদ া গৰু বিহুতৰ আৰম্ভ বহ িতম, মা ুহ বিহু, হাত বিহু, কচত হী বিহু, মাই ী 
বিহু, ৰঙালী বিহু আৰু কেষৰ বদ া কচৰা বিহুতৰ ি'হাগ বিহু সামৰা হয়। ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ উিৰ পাতৰ তাতৰ 
এটা বদ  'কগাসাাঁই বিহু িুবলও পাল   ৰা যায়। 

কাবি বিহু িা কঙালী বিহু 

আবহ  আৰু  াবতৰ সংিাবন্তৰ বদ া  াবত বিহু। এইসময়ত মা ুহৰ আহু ধা  কেষ হয়, োবল ধাত া 
চপািৰ  হয়। কসইিাতি কতবতয়া মা ুহৰ কখাৱাত টা  পতৰ। গবতত  এই বিহু   ঙালী বিহু কিাতল। 
এই বিহু  ঘতৰ ঘতৰ তুলসীৰ পুবল ৰুই গধূবল তাৰ গুবৰত চাব  জ্বলাই  াম গায়, ঘৰৰ কচাতালৰ 
চাবৰওফাতল আৰু কখবতপৰ্াৰত চাব  জ্বলায়। 

মাঘ বিহু 
অসমৰ জাতীয় উৎসৱসমূহৰ বিতৰত মাঘ বিহু অ যতম। কচৌবদে উখল-মাখল হয় মাঘ বিহুৰ 
সময়তোৱাত। পুহ-মাঘৰ সংিাবন্তৰ বদ া কিাগালী বিহু িা মাঘ বিহু পাল   ৰা হয়।  এই বিহু 
বতব বদ  পাল   ৰা হয়। 

এই সংিাবন্ত  মাঘী সংিাবন্ত কিালা হয়। পুহ মাহৰ হা   াতপাৱা জাতৰ কমলাব  মাতগ। উিাপৰ 
আগম  হয় এই মাঘ মাহতত।আ ন্দ-সূ্ফবতথ তৰ কচতঙলীয়া ল’ৰাহাঁতত পৰ্াৰত ৰ্ া শু া   ৰাতিাৰ 
কগাটাই এটা সুন্দৰ ঘৰ সাতজ। যা  ক াৱা হয় কমবজঘৰ িা কিলাঘৰ। 

এই ফালৰ পৰা অবি পূজাৰ পৰম্পৰা আযথস লৰ সময়ৰ পৰা অহা িুবল ধবৰ ল’তলও প্ৰ ৃততত 
ি’হাগ আৰু  াবত বিহুৰ ব বচ াক  ইতয়া এটা  ৃবষবিবি  অ ুিা । কদাক তমা াবলৰ সময়ত স তলাতৱ 
গা-পা ধুই এতযাৰ পাৰ্-তাতমাল আৰু ট া এটা কমবজতটাৰ তলত অপথৰ্  তৰ আৰু জয়ধ্বব  বদ 
অবিতদৱতাকল প্ৰাৰ্থ া জ াই কমবজ জ্বলায়।  ৰ্  ৰ্ ল’ৰা-তোৱালীহাঁতত  -সাজ পবৰধা   বৰ অ া 
বতল বপঠা, কতল বপঠা, মাহ  ৰাই আব  প্ৰৰ্মতত জ্ববল ৰ্ া কমবজতটাকল আগিতঢ়াৱাৰ বপেত গাাঁওৰ 
মা ুতহ   াম  ীতথ     বৰ উপবস্থত ৰাইজ  বিলাই বদতয়। 

পুহত োবল ধা , মাহ, বতল, মগু, আবদ েসয চপাই মা ুতহ িাঁ ৰাল িৰায়। এই সময়ত  ৃষ স তল 
কখবত চপাই িাঁ ৰাল উপচাই ৰাতখ িাতি এই বিহু কিাগালী বিহু ৰূতপ প্ৰচবলত৷ 

এই সময়ত ধ ী-দুখীয়া স তলাতৰ ঘৰত দুমুঠি ধা -চাউল খািকল ৰ্াত । কসই িাতি এই বিহুত 
কখাৱা কিাৱাৰ ওপৰত কিবে গুৰুত্ব বদয়া হয়। এই বিহুত সান্দহ, বচৰা,  া া তৰহৰ বপঠা, লািু, আকখ, 

আবদ মা ুহৰ ঘতৰ ঘতৰ উপবচ পতৰ । 
মাঘ বিহুৰ মূল আ ষথৰ্ হ'ল কমবজ জ্বতলাৱা। এই বিহু  ধমীয় ৰূপ বদিৰ  াৰতৰ্ ম ৰ সংিাবন্তও 
কিাতল৷ এই সময়ত সূযথয ম ৰ িাবন্তৰ কৰখাৰ ওচৰকল যায় িাতি এই সংিাবন্তৰ বিহু িা  কদামাহী  
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ম ৰ সংিাবন্ত কিালা হয়৷ 

জাতীয় উৎসৱ বিহুতৱ অসমীয়া সমাজৰ ঐ য আৰু বমলাপ্ৰীবতৰ িাৱ অটুট ৰাবখতে। বিহুৰ স তলা 
 াতমই হয় সমুহীয়ািাতৱ বয মা ুহৰ মাজত ঐ যিাৱ িৃবি  তৰ। বিহুৰ জবৰয়তত মা ুহৰ মাজত 
িয়  বেল্প, কখল-তধমাবল আবদতৰা উন্নবত সাধ  হয়। বিহুৰ জবৰয়তত অসমীয়া জাবততয় এ  ব জস্ব 
পবৰচয় িহ   বৰতে। 

কখবত চতপাৱাৰ ঠি  বপেতত পুহ আৰু মাঘ মাহৰ কদামাহীত মাঘ বিহু িা কিাগালী বিহু পাল   ৰা 
হয়। এই উৎসৱ লতগ িাতগ খাই আ ন্দ  ৰাৰ উৎসৱ। পুহ-মাঘৰ সংিাবন্তৰ বদ া কিাগালী বিহু িা 
মাঘ বিহু এই বিহু বতব বদ  পাল   ৰা হয়। পুহত োবল ধা , মাহ, বতল, মগু, আবদ েসয চপাই মা ুতহ 
িাঁ ৰাল িৰায়। এই সময়ত ধ ী-দুখীয়া স তলাতৰ ঘৰত দুমুঠি ধা -চাউল খািকল ৰ্াত । কসই িাতি 
এই বিহুত কখাৱা কিাৱাৰ ওপৰত কিবে গুৰুত্ব বদয়া হয়। এই বিহুত সান্দহ, বচৰা,  া া তৰহৰ বপঠা-
প া, লািু, আকখ, আবদ মা ুহৰ ঘতৰ ঘতৰ উপবচ পতৰ। মাঘ বিহুৰ মূল আ ষথৰ্ হ'ল কমবজ জ্বতলাৱা।গাাঁৱৰ 
কি া স তল  ৰা- াটি পুহতত কমবজ প্ৰস্তুত  তৰ। উৰু াৰ বদ া কতওাঁতলাত  লগ লাবগ কিাজ িাত 
খাই গীত গাই উজাগতৰ ৰ্াত । ৰাবত পুওৱাৰ লতগ লতগ গা-পা ধুই কমবজত জইু লগাই বদতয়। জইু 
জ্ববল উঠিতল মন্ত্ৰ মাবত মাহ, মগু, বপঠা, চাউল, বঘাঁউ আবদ বদ অবি  কসৱা  তৰ। কমবজ কপাৰাৰ কেষত 
তাৰ োাঁইতৰ স তলাতৱ কফাাঁট লয়। অৱতেয  ৰাৰ সুবিধা  ৰ্ া ঠাইত  াঠ-িাাঁহ আবদতৰই কমবজ ি ায়। 
এই বিহুৰ কমবজ কপাৰা অবি পূজাতৰই  ামান্তৰ িুবলি পাবৰ। 
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